
Mai 2026

GOTTESDIENSTE

Sonntag, 3. Mai, 19 Uhr
Musik & Wort mit Pfrn. Regina 
Degen-Ballmer, musikalische 
Begleitung durch Ärlispeuzer 
Vagabunde, anschliessend Apéro

Sonntag, 10. Mai, 10 Uhr
Familien-Gottesdienst mit Taufe
mit Pfrn. Regina Degen-Ballmer, 
den Schüler*innen der 3. Klassen 
und ihren Katechetinnen, an-
schliessend Mocktailbar

Auffahrt, 14. Mai, 10 Uhr
Gottesdienst mit Pfrn. Regina 
Degen-Ballmer

Sonntag, 17. Mai 
Es findet kein Gottesdienst statt.

Pfingsten, 24. Mai, 10 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl mit  
Pfr. Peter Raich 

Sonntag, 31. Mai, 10 Uhr
Gottesdienst mit Pfrn. Regina 
Degen-Ballmer, Kirchenkaffee

DER WEISSE JESUS
Wenn Sie an Jesus denken, was haben Sie für ein Bild im Kopf?

Die Vorstellung eines «weissen Jesus» ist in vielen Köpfen tief verankert, doch 
historisch betrachtet, ist sie kaum haltbar. Jesus von Nazareth lebte im Nahen 
Osten, einer Region, deren Einwohner*innen damals wie heute eher dunkle 
Haut, dunkles Haar und dunkle Augen haben. Er sah aus wie viele Menschen 
aus dieser Gegend − und nicht wie die in Europa über Jahrhunderte hinweg 
verbreiteten Darstellungen mit heller Haut, blauen Augen und langem Haar.
Aber wie kam es dazu? Die Umdeutung Jesu zu einer «weissen» Figur erfolgte 
vor allem in der europäischen Kunst und Kultur. Künstler passten religiöse 
Figuren an ihre eigene Lebenswelt an, um sie vertrauter und zugänglicher zu 
machen. Gleichzeitig spielte Macht eine Rolle: In Zeiten des Kolonialismus und 
der kulturellen Dominanz wurde ein «weisser» Jesus oft bewusst genutzt, um 
Überlegenheit zu legitimieren und Identifikation zu schaffen.

Solche Mechanismen sind nicht nur Geschichte. Auch heute erleben wir noch 
oft, wie Werbung, Filme oder Bücher unsere «weissen» Normen reproduzieren. 
Dadurch werden viele Lebensrealitäten ausgeblendet und Vielfalt wird verein-
facht oder verzerrt dargestellt.

Eine wichtige Frage ist deshalb: Wie schauen wir selbst auf die Welt? Welche 
Bilder haben wir im Kopf – und woher kommen sie? Sich dessen bewusst zu 
werden, ist ein erster Schritt, um offener, ehrlicher und gerechter mit Geschi-
chte und Gegenwart umzugehen.

Yvonne Hunziker, Sozialdiakonin



FREUD & LEID

GEBURTSTAGE
Erika Roth
Hohrain 5, Erlinsbach SO
3. Mai 1934, 92 Jahre

Adolf Gall
Alterszentrum Mühlefeld, Erlinsbach
7. Mai 1935, 91 Jahre

Elsbeth Sommer
Breitmis 47A, Erlinsbach SO
11. Mai 1932, 94 Jahre

Alice Nyffenegger
Hohrain 7, Erlinsbach SO
16. Mai 1931, 95 Jahre

Margrit Maier
Leimenweg 23, Erlinsbch SO
18. Mai 1946, 80 Jahre

Edwin Simmen
Hohrain 7, Erlinsbach SO
19. Mai 1951, 75 Jahre

Heinz Wicki
Aarauerstrasse 41, Erlinsbach AG
21. Mai 1951, 75 Jahre

Samuel Gygax
Schönegg 1, Erlinsbach SO
25. Mai 1951, 75 Jahre

GEBURT
22. Februar
Alina Stierli
Tochter von Jessica und Mike Stierli, 
Erlinsbach AG

23. Februar
Elina Heller
Tochter von Mirjam und Yannick 
Heller, Erlinsbach AG

TAUFE
10. Mai
Livia Kaufmann
Tochter von Claudia Kaufmann und 
Stefan Gerber, Erlinsbach SO	

RÜCKBLICK

Konfirmation von Palmsonntag, 29. März 2026

Konfirmationen
Am 15. und 29. März haben die Konfir-
mationsfeiern mit 14 Jugendlichen in 
unserer Kirche stattgefunden. Bereits 
im Konfirmandenlager wurde das The-
ma auserkoren: «Freude». Dazu haben 
sich die Konfirmand*innen Gedanken 
gemacht: Was bedeutet für mich Freu-
de? Wie entsteht sie? Die selbstge-
schriebenen Texte haben sie im Got-
tesdienst vorgetragen.

Konfirmation von Sonntag, 15. März 2026

Pfarrerin Regina Degen-Ballmer predig-
te über den Bibelvers «Die Freude an 
Gott ist eure Stärke» (Nehemia 8,10): 
Wer Freude im Herzen trägt, fühlt sich 
aufgerichtet und stark. 

Freude befreit von Angst und Kummer. 
Das brauchen wir alle in dieser mo-
mentan verrückten Welt.

Regina Degen-Ballmer



AKTIVES ALTER
Seniorennachmittag	 Freitag, 8. Mai	 14 Uhr	
Ernst Fiechter	 Mehrzweckhalle Kretz
079 908 64 13	

ökum. Mittagstisch	 Dienstag, 12. Mai	 12 Uhr
Käthy Schüttel 	 Restaurant Freihof, Erlinsbach SO
079 784 30 76	

ERWACHSENE
Vier Lieder am Abend	 Freitag, 8. Mai	 18.15 − 19.15 Uhr
Regina Degen-Ballmer	 Reformierte Kirche	

Lektorenkurs	 Freitag, 8. Mai	 19.45 − 21.15 Uhr
Regina Degen-Ballmer	 Kirchgemeindehaus Pfrundweg

Erzählcafé	 Dienstag, 12. Mai 	 15 − 17 Uhr
Jutta Bossard 	 «Geschenke − unnötiger Konsum oder schöner Brauch»
079 547 51 71	 Kirchgemeindehaus Pfrundweg

Männerznacht	 Freitag, 15. Mai	 18 − 20  Uhr
Peter Sommer / Werner Berner	 Kirchgemeindehaus Pfrundweg
peter.sommer@ref-erlinsbach.ch

Pflanzcafé «Pfrundweg»	 Mittwoch, 20. und 27. Mai	 14 − 16 Uhr
Regina Degen-Ballmer	 Freitag, 22. und 29. Mai
Caroline Steiner und Peter Raich	 Kirchgemeindehaus Pfrundweg

Weg der Reformation (Etappe 2)	 Samstag, 30. Mai 	 11 − ca. 19 Uhr 
Regina Degen-Ballmer	 Bahnhof Zofingen

JUGENDLICHE
CHAT für Teens	 Freitag−Samstag, 29.− 30. Mai 		  ab 19 Uhr
Yvonne Hunziker	 Schlafen im Stroh

KINDER
Jungschi 	 Samstag, 9. Mai 		  10 − 15 Uhr 
jungschispeuz@gmail.com	 Kirchgemeindehaus Vorziel

	

ANGEBOTE

UNSERE EMPFEHLUNGEN

Musik & Wort
Sonntag, 3. Mai, 19 Uhr
Am ersten Maisonntag erklingen fröhli-
che und nachdenklich machende Früh-
lings- und Liebeslieder mit den Ärli-
speuzer Vagabunde. Das kleine Chörli 
singt alle Lieder auf Mundart. Die Mo-
deration und das Lesen von passenden 
Worten übernimmt Pfarrerin Regina 
Degen-Ballmer. Anschliessend offerie-
ren wir einen Apéro mit musikalischer 
Umrahmung.

Pflanzcafé «Pfrundweg» 
Mittwoch, 20. und 27. Mai
Freitag, 22. und 29. Mai
Nach den Eisheiligen beginnt die 
Pflanzzeit auf den Friedhöfen. Ange-
hörige kommen um die Gräber ihrer 
lieben Verstorbenen neu zu bepflan-
zen. Kommen Sie vor oder nach dem 
Pflanzgang oder auch einfach so zwi-
schen 14 und 16 Uhr ins Kirchgemein-
dehaus Pfrundweg zu Kaffee/Tee und 
Kuchen. Das Pflanzcafé bietet Raum 
und Zeit für Gespräche. 



KONTAKTE

PFARRAMT
Regina Degen-Ballmer
077 512 69 57

Peter Raich
Pfarramtliche Stellvertretung
078 829 16 90 	
 	
Pikettnummer  
062 844 11 17

SOZIALDIAKONIE
Yvonne Hunziker
078 264 72 12

Caroline Steiner 
079 782 73 78

SEKRETARIAT
Cornelia Graber
Pfrundweg 3, 5018 Erlinsbach
062 844 11 62
sekretariat@ref-erlinsbach.ch
Mo – Fr: 9 – 11 Uhr

WWW.REF-ERLINSBACH.CH
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Weg der Reformation − Met em Velo unterwägs (Etappe 2)
Samstag, 30. Mai, 11 Uhr, Treffpunkt: Bahnhof Zofingen

Lektorenkurs
Freitag 8. Mai, 19.45 Uhr, Kirchgemeindehaus Pfrundweg

Acht Kirchen haben für die Geschichte 
der Reformation im Aargau im 16. und 
17. Jahrhundert eine besondere Rolle 
gespielt. Es sind dies die Kirchen von 
Aarau−Erlinsbach−Gränichen−Kulm− 
Reinach−Suhr−Windisch und Zofingen. 

GGG 
Gottesdienst Gemeinsam Gestalten
In der Reformierten Kirche kennen wir 
das Allgemeine Priestertum. Alle Ge-
tauften sind eingeladen am Gottes-
dienst aktiv mitzuwirken. Die Haupt-
verantwortung für die Gottesdienste 
liegt bei den Pfarrpersonen. 

Für die Feier des Abendmahls haben 
wir ein Team, das beim Austeilen mit-
hilft. Ein Lektor oder eine Lektorin hat 
eine wichtige Aufgabe und übernimmt 
das Vortragen der Lesungen. Wir 
möchten interessierten Erwachsenen 
in einem Lektorenkurs die Möglichkeit

bieten, die Voraussetzungen zur akti-
ven Mitgestaltung des Gottesdienstes 
zu erlernen. Damit könnte GGG Wirk-
lichkeit werden!

Pfarrerin Regina Degen-Ballmer wird 
ins Alte und Neue Testament einfüh-
ren, verschiedene Gottesdienstformen 
erläutern und Tipps zum Lesen der  
Bibel und weiterer Texte geben.

Interessierte melden sich telefonisch 
oder per Mail bis 4. Mai im Sekretariat.

Regina Degen-Ballmer

Wir wollen den zweiten Teil vom Weg 
der Reformation im Aargau unter die 
Räder nehmen.

Unser Startpunkt ist beim Bahnhof Zo-
fingen. Wir radeln zur Kirche und neh-
men an einer Kirchenführung teil. Nach 
dem Picknick fahren wir via Oftringen−
Safenwil−Suhr−Schloss Wildegg nach 
Windisch, wo uns eine weitere Refor-
mationskirche erwartet. 

Wir beschliessen den Ausflug mit ei-
nem gemeinsamen Restaurantbesuch 
in Windisch. Individuelle Heimreise!

Infos und Anmeldung bis 22. Mai unter 
www.ref-erlinsbach.ch oder telefonisch 
unter 062 844 11 62. Wir freuen uns 
auf viele Mitfahrende.

Laura Cardozo und 
Regina Degen-Ballmer

Unsere antike Bibel in der Kirche.


